PPE-Kookki

Fuhiaus jo giiecia yl:deujf

YLIVIESKAN KOULUJEN RUOKALISTA vk 13 ja 14

VKO MAANANTAI THSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
13 Bolognesekastike L, G Makkarakeitto M, G Kalapalat M Broilerikastike L, G i
Pasta M Perunat Riisi PITKAPERJANTAI
Juusto Tartarkastike L, G

Rapea-kurkku-melonisalaatti

Pehmea leipa

Kiinankaali-kesakurpitsa-
appelsiinisalaatti

Mustaherukkahillo

Jaavuori-kurkku-
hunajamelonisalaatti

Paasiaisrahka

14

PAASIAISPAIVA

Lohikeitto L, G
Suolakurkku

Pehmea leipa

Palapaisti L, G
Perunat

Rapea-tomaatti-kurkku-
salaatti

Kasvissosekeitto L, G
Kananmuna

Sampyla

Makaronilaatikko L /
Broileripastavuoka L
Ketsuppi

Kiinankaali-retiisi-ananassalaatti

L = Laktoositon, G = Gluteeniton, M = Maidoton
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