
Ateriapalvelut Kalajoki

 RUOKALISTAVKO 11-15 Keittiö p. 040 6516500 muutokset mahdollisia

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI

VKO 11

Lounas: Broilerikeitto Lounas: Cheddarkala ja 

muusia

Lounas: Lohi-pastavuoka Lounas: Kasvispyörykät, 

muusi. juustokastike

Lounas: Jauhelihakeitto Lounas: Riistakiusaus, 

jäätelö

Lounas: Karjalanpaisti, 

muusi, puolukkasurvos

Päivällinen: Lihapullakeitto Päivällinen: Broilerikeitto Päivällinen: Puuro Päivällinen: 

Pinaattikeitto

Päivällinen: 

Kasvissosekeitto

Päivällinen: Puuro Päivällinen: Riisipuuro

VKO 12

Lounas: Porsaanlihakeitto Lounas: Muusi, 

perinteiset silakkapihvit, 

kermaviilikastike

Lounas: Juustoinen 

lihavuoka

Lounas: Stroganoff, 

muusi

Lounas: Pinaattikeitto ja 

keitetyt kananmunat

Lounas: Kebabkiusaus, 

hedelmärahka

Lounas: Curry-

broilerikastike, muusi

Päivällinen: Yrttinen 

Jauhelihakeitto

Päivällinen: 

Porsaanlihakeitto

Päivällinen: Puuro Päivällinen: Sosekeitto Päivällinen: Jauheliha-

perunasoselaatikko

Päivällinen: Puuro Päivällinen: Riisipuuro

VKO 13

Lounas: Jauhelihakeitto Lounas: Muusi, 

uunimakkara, kastike, 

kurkkusalaatti

Lounas: Broilerikiusaus Lounas: Riisi ja 

kebabkastike

Lounas: Appelsiini-chili 

kala, muusi ja mämmi

Lounas: Kanakeitto, 

pasha

Lounas: Karjalanpaisti, 

muusi, puolukkahillo

Päivällinen: Lohikiusaus Päivällinen: 

Jauhelihakeitto

Päivällinen: Puuro Päivällinen: 

Kasvissosekeitto

Päivällinen: 

Broilerikiusaus

Päivällinen: Riistakiusaus Päivällinen: Riisipuuro

VKO 14

Lounas: Lihapyörykät 

kermaperunat ja kastike

Lounas: 

Makkarakeittokeitto

Lounas: Palapaisti, perunat Lounas: Kasvispihvit, 

muusi, juustokastike

Lounas: Lihakeitto Lounas: 

Makaronilaatikko

Lounas:Kalkunakastike, 

muusi

Päivällinen: Pinaattikeitto, 

kanamuna

Päivällinen: 

Kinkkukiusaus

Päivällinen: Puuro Päivällinen: Kalapuikot 

ja muusi

Päivällinen: Nakkikeitto Päivällinen: 

Kasvisosekeitto, 

Lihahyytelö

Päivällinen: Riisipuuro

Vko15

Lounas: Kahdenkalankeitto Lounas: Lindstöminpihvit, 

perunasose,kastike

Lounas: Broilerikiusaus Lounas: Nakkikastike, 

perunat

Lounas: Jauhelihakeitto Lounas: 

Lohiperunalaatikko

Lounas: Kanakastike, 

perunat 

Päivällinen: Makkarakeitto Päivällinen: 

Kahdenkalankeitto

Päivällinen: 

Ruishiutalepuuro

Päivällinen: 

Kasvissosekeitto

Päivällinen: 

Broilerikiusaus

Päivällinen: 

Jauhelihakeitto

Päivällinen: Riisipuuro


